Suppenauswahl ab Oktober 2025 o

SUPPENTOPF

Alle Infos rund um das Catering

Unsere Rezepte basieren auf frischen und hochwertigen Zutaten, wobei wir groBtenteils
auf Bio-Zutaten setzen. Beim Fleisch verwenden wir ausschlief3lich Bio-Qualitat.

Die Mindestbestellmenge pro Suppen-Sorte betragt 1 Topf (15 Portionen a 500ml). Brot und
verschiedene Toppings (1-2 je Suppe und je nach Rezept) erhalten Sie inklusive.

Alle Preise sind in Euro inkl. 7% MwSt. angegeben. Sobald Sie unseren Abwaschservice
nutzen, muss der gesamte Auftrag mit 19% MwSt. berechnet werden.

Die Lieferung oder Abholung ist nach Absprache und Kapazitat méglich. Die Suppen werden
in Heiztopfen geliefert (nach Wunsch und Zeitpunkt kalt oder warm). Pro Heiztopf (400 W)
wird eine Steckdose bendtigt. Pro Leitung kénnen max. vier Suppentdpfe angeschlossen
werden.

Passendes Geschirr und Besteck wird mitverliehen. Bei sauberer Riickgabe ist der Verleih
kostenfrei. Der Abwasch kann gegen eine Gebiihr von 2,00€ brutto pro Portion durch uns
erfolgen.

Der Auftrag kann erst bestdtigt werden, sobald lhre Suppenauswahl vorliegt!

Vegane Suppen

1. Griiner Spargel-Kokos-Limettensuppe (nur im Friithjahr/Sommer)

Griner Spargel, Kokosmilch, Zucchini, Zuckerschoten, Limette 8,50
2. Steckriibentopf (nur im Herbst/Winter)

Bio-Steckriibe, Kartoffeln, Zwiebeln, Rauchsalz 7,00
3. Kiirbis-Linsensuppe (nur im Herbst/Winter)

Bio-Hokkaidokiirbis, Pastinaken, Bio-Linsen 7,00
4. Rote-Bete-Kokossuppe

Bio-Bete, Beluga-Linsen, Kokosmilch, Wasabi 7,00
5. Kokos-Kartoffelsuppe

Kartoffeln, Kokosmilch, Chili-Ol, Koriander 7,00
6. Tomaten-Kokossuppe

Tomaten, Pak Choi, Kokosmilch, Bio-Quinoa 7,00
7. Gobi Dal Currysuppe

Bio-Mango, Bio-Erdniisse, Bio-Linsen, Kokosmilch 7,00
8. Thai Currysuppe mit Kichererbsen

Bio-Kichererbsen, Pak Choi, Kokosmilch 7,50
9. Griine Curry-Gemiisesuppe

Bio-Brokkoli, Zucchini, Erbsen, Kokosmilch, Curry 7,50
10. Erdnuss-SiiBkartoffelsuppe (ohne Erdniisse moglich)

Bio-SuRkartoffeln, Bio-Mohren, Erdnussmus, Kokosmilch 7,50

11. Marokkanische Linsensuppe mit getrockneten Aprikosen
Bio-Linsen, Bio-Md&hren, getrocknete Aprikosen, Tahincreme-Topping 7,00



Vegetarische Suppen

12. Kirbiscremesuppe (nur im Herbst/Winter)

Bio-Hokkaidokurbis, Bio-Gemise, Kirbiskernol 7,50
13. M6hren-Orangensuppe (nur im Herbst/Winter)

Bio-Mohren, Bio-Orangen, Saure-Sahne-Ingwerdip 7,00
14. Tomatensuppe mit Quinoa oder Reis

Tomaten, Bio-Quinoa oder Reis, Rucola, Pinienkerne 7,00
15. Italienische rote Linsensuppe

Tomaten, rote Bio-Linsen, Pasta, Parmesan 7,50
16. Tomaten-Gorgonzolasuppe

Bio-Brokkoli, Zucchini, Gorgonzola 7,50
17. Tomatensuppe

Tomaten, Reis und Mozzarella 7,00
18. Kartoffelcremesuppe

Kartoffeln, Bio-Gemuse, Sahne 8,00

19. Orientalische Karottensuppe (auch vegan moglich)
Bio-Mango, Bio-Mohren, Kreuzkiimmel, Koriander (saure Sahne, geréstete Mandeln

separat) 7,00
20. Chili sin Carne (auch vegan moglich)

Bio-Bohnen, Bio-Mais, Schaf-Feta (separat) 7,00
21. Tomaten-Ratatouille Suppe (auch vegan moglich)

Tomaten, Auberginen, Zucchini, Bio-Paprika, Schaf-Feta (separat) 7,00
22. Borschtsch

Bio-Bete, Meerrettich-Dip 7,00

Suppen mit Bio-Fleisch

23. Spargelcremesuppe (nur im Frihjahr/Sommer)

WeiBer Spargel, Bio-Bratkl6Bchen 9,00
24. Griinkohltopf (nur im Herbst/Winter)

Griinkohl, Kartoffeln, Bioland-Kohlwurststiickchen 9,00
25. Steckriibentopf (nur im Herbst/Winter)

Bio-Steckriibe, Bio-Mohren, Kartoffeln, Bioland-Kohlwurststlickchen 8,00
26. Bologneser-Hackfleischtopf

Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Pasta und Parmesan 8,00
27. Tomatensuppe

Tomaten, Sahne, Bioland-BratkloR8chen 8,50
28. Thai Currysuppe

Bio-Hahnchenhackfleisch, Bio-Kichererbsen, Kokosmilch, Pak Choi 8,50
29. Griines Hdhnchen-Curry

Bio-Hahnchenhackfleisch, Bio-Brokkoli, Zucchini, Kokosmilch 8,50
30. Klassische Linsensuppe

Bio-Linsen, Bioland-Wiener Wiirstchen, Bio-Gemiise 8,00

31. Herzhafte Kartoffelsuppe
Bio-Mo6hren, Bio-Porree, Kartoffeln gestampft mit Bioland Wiener Wiirstchen 8,00
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Kartoffel-Lauchsuppe

Kartoffeln, Bio-Porree, Bioland-Rinderhackfleisch, Sahne

Gelbe Erbsensuppe

Gelbe Erbsen, Bioland-Wiener Wiirstchen

Blumenkohlcremesuppe

Bio-Blumenkohl, Bioland-Krakauer Wursthappchen, Sahne

Deftige Erbsensuppe (nur im Herbst/Winter)

Erbsen, Bio-Mo6hren, Bioland-Wiener Wurststiickchen
Moussaka-Topf (Schaf-Feta separat)

Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Auberginen, Kartoffeln

Tom Kha Gai

Bio-Hahnchenbrust, Champignons, Zitronengras, Limette, Kokosmilch
Pikanter marokkanischer Lamme-Linsen-Harissa Eintopf
Bioland-Lammbhackfleisch, Bio-Mdhren, Bio-Linsen, Aprikosen, Honig
Tandoori-Chicken Suppe

Bio-Hahnchenhackfleisch, Topinambur, Bio-StiRkartoffeln, Kokosmilch
Mulligatawny Suppe

Curry, Bio-Hihnchen, Bio-Mango

Chili con Carne

Bioland-Rinderhackfleisch, Bio-Bohnen, Bio-Mais, Tomaten

Pikante rote Linsensuppe

rote Bio-Linsen, Bioland-Rinderhackfleisch

Pizzasuppe

Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Champignons, Pasta, Parmesan

Der Suppentopf / Fleischhauerstrasse 36 / 23552 Lubeck
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Tel.: 0451 400 81 36 / Mail: info@dersuppentopf.de / Web: www.dersuppentopf.de



