
Suppenauswahl ab Januar 2026 
 
 
Alle Infos rund um das Catering 

Unsere Rezepte basieren auf frischen und hochwertigen Zutaten, wobei wir größtenteils 
auf Bio-Zutaten setzen. Beim Fleisch verwenden wir ausschließlich Bio-Qualität. 
Die Mindestbestellmenge pro Suppen-Sorte beträgt 1 Topf (15 Portionen à 500ml).  

Brot und verschiedene Toppings (1-2 je Suppe und je nach Rezept) erhalten Sie inklusive.  

Alle Preise sind in Euro inkl. 7% MwSt. angegeben. 
Die Lieferung oder Abholung ist nach Absprache und Kapazität möglich. Die Suppen werden 
in Heiztöpfen geliefert (nach Wunsch und Zeitpunkt kalt oder warm). Pro Heiztopf (400 W) 
wird eine Steckdose benötigt. Pro Leitung können max. vier Suppentöpfe angeschlossen 
werden. 
Passendes Geschirr und Besteck wird mitverliehen. Bei sauberer Rückgabe des Geschirrs und 
der Töpfe ist der Verleih kostenfrei. Der Abwasch kann gegen eine Gebühr von 2,00€ brutto 
pro Portion durch uns erfolgen.  

Der Auftrag kann erst bestätigt werden, sobald Ihre Suppenauswahl vorliegt. 

Vegane Suppen  

1. Limettenfrischer Spargeltopf (nur im Frühjahr/Sommer) 
Grüner Spargel, Kokosmilch, Zucchini, Zuckerschoten, Limette   8,50  

2. Nordischer Steckrübentopf (nur im Herbst/Winter) 
Bio-Steckrübe, Kartoffeln, Zwiebeln, Rauchsalz      7,00  

3. Samtiger Kürbis-Linseneintopf (nur im Herbst/Winter) 
Bio-Hokkaidokürbis, Pastinaken, Bio-Linsen      7,00  

4. Rote-Bete-Suppe mit feiner Kokosnote 
Bio-Bete, Beluga-Linsen, Kokosmilch, Wasabi      7,00  

5. Cremige Kokos-Kartoffelsuppe nach Art des Suppentopfes 
Kartoffeln, Kokosmilch, Chili-Öl, Koriander       7,00  

6. Gobi Dal Currysuppe 
Bio-Mango, Bio-Erdnüsse, Bio-Linsen, Kokosmilch      7,00  

7. Thai Currysuppe mit Kichererbsen 
Bio-Kichererbsen, Pak Choi, Kokosmilch       7,50  

8. Grüne Curry-Gemüsesuppe 
Bio-Brokkoli, Zucchini, Erbsen, Kokosmilch, Curry      7,50  

9. Erdnuss-Süßkartoffelsuppe (ohne Erdnüsse möglich) 
Bio-Süßkartoffeln, Bio-Möhren, Erdnussmus, Kokosmilch    7,50  

10. Marokkanische Linsensuppe mit getrockneten Aprikosen  
Bio-Linsen, Bio-Möhren, getrocknete Aprikosen, Tahincreme-Topping   7,50 

11. Chili sin Carne vegan 
Bio-Bohnen, Bio-Mais , Tomaten, Rauchsalz      7,00  



12. Tomaten-Ratatouille Suppe vegan 
Tomaten, Auberginen, Zucchini, Bio-Paprika     7,50  

13. Orientalische Karottensuppe vegan 
Bio-Mango, Bio-Möhren, Kreuzkümmel, Koriander     7,00 
 
 

Vegetarische Suppen  
 

14. Cremige Kürbiscremesuppe (nur im Herbst/Winter) 
Bio-Hokkaidokürbis, Bio-Gemüse, Kürbiskernöl      7,50  

15. Möhrensuppe mit feiner Orangennote (nur im Herbst/Winter) 
Bio-Möhren, Bio-Orangen, Saure-Sahne-Ingwerdip     7,00  

16. Tomatensuppe nach Art des Suppentopfes  
Tomaten, Bio-Quinoa, Rucola, Pinienkerne       8,00  

17. Italienische rote Linsensuppe 
Tomaten, rote Bio-Linsen, Mini-Pasta, Parmesan      8,00  

18. Klassische Tomatensuppe 
Tomaten, Sahne, Reis und Mozzarella       7,00  

19. Cremige Kartoffelsuppe 
Kartoffeln, Bio-Gemüse, Sahne        8,00  

20. Orientalische Karottensuppe vegetarisch 
Bio-Mango, Bio-Möhren, Kreuzkümmel, Koriander  
(saure Sahne, geröstete Mandeln separat)       7,00 

21. Chili sin Carne vegetarisch 
Bio-Bohnen, Tomaten, Bio-Mais, Rauchsalz, Schaf-Feta (separat)   7,50  

22. Tomaten-Ratatouille Suppe vegetarisch 
Tomaten, Auberginen, Zucchini, Bio-Paprika, Schaf-Feta (separat)   8,00  

23. Borschtsch nach osteuropäischer Art 
Bio-Bete, Bio-Sellerie, Bio-Möhren, Meerrettich-Dip     7,00  

 
 
Suppen mit Bio-Fleisch  
 

24. Spargelcremesuppe mit Fleischklößchen (nur im Frühjahr/Sommer) 
Bio-Fleischklößchen, Weißer Spargel, Sahne     9,50  

25. Grünkohltopf mit saftiger Kohlwurst(nur im Herbst/Winter) 
Bioland-Kohlwurststückchen, Grünkohl, Kartoffeln     9,00  

26. Nordischer Steckrübentopf (nur im Herbst/Winter) 
Bioland-Kohlwurststückchen, Bio-Steckrübe, Bio-Möhren, Kartoffeln  8,00  

27. Deftiger Bologneser-Hackfleischtopf 
Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Pasta und Parmesan    8,00  

28. Herzhaft gekochte Tomatensuppe 
Bioland-Fleischklößchen, Tomaten, Sahne      8,50  

29. Thai Currysuppe 
Bio-Hähnchenhackfleisch, Bio-Kichererbsen, Kokosmilch, Pak Choi   8,50  

30. Grünes Hähnchen-Curry 
Bio-Hähnchenhackfleisch, Bio-Brokkoli, Zucchini, Kokosmilch    8,50  



31. Herzhafte Kartoffelsuppe 
Bioland Wiener Würstchen, Bio-Möhren, Bio-Porree, Kartoffeln gestampft 8,00  

32. Sämige Kartoffel-Lauchsuppe 
Bioland-Rinderhackfleisch, Kartoffeln, Bio-Porree, Sahne     8,00  

33. Kräftige Blumenkohlcremesuppe 
Bioland-Krakauer Wursthäppchen, Bio-Blumenkohl, Sahne   8,00  

34. Deftige Erbsensuppe (nur im Herbst/Winter) 
Bioland-Wiener Wurststückchen, Erbsen, Bio-Möhren     8,50  

35. Moussaka-Topf (Schaf-Feta separat) 
Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Auberginen, Kartoffeln    8,50  

36. Tom Kha Gai  
Bio-Hähnchenbrust, Champignons, Zitronengras, Limette, Kokosmilch  9,00 

38. Pikanter marokkanischer Lamm-Linsen Eintopf  
Bioland-Lammhackfleisch, Bio-Möhren, Bio-Linsen, Aprikosen, Honig   9,00 

39. Tandoori-Chicken Suppe (Lieblingssuppe des Kochs) 
Bio-Hähnchenhackfleisch, Topinambur, Bio-Süßkartoffeln, Kokosmilch   8,50 

40. Mulligatawny Suppe  
Bio-Hühnchen, Curry, Bio-Mango        9,00 

41. Chili con Carne nach Art des Suppentopfes 
Bioland-Rinderhackfleisch, Bio-Bohnen, Bio-Mais, Tomaten, Rauchsalz  8,00 

42. Pizzasuppe  
Bioland-Rinderhackfleisch, Tomaten, Champignons, Pasta, Parmesan   8,50  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Suppentopf / Fleischhauerstrasse 36 / 23552 Lübeck 
Tel.: 0451 400 81 36 / Mail: info@dersuppentopf.de / Web: www.dersuppentopf.de 


